
Genuss & Gesundheit: 
Damit Kinder (wieder) auf den Geschmack kommen 
 
Mit der Initiative „alles.powidl?“ auf der Suche nach dem Genuss: 50 
Schulkinder machen sich zum Ernten, Kochen und Verkosten auf ins 
Waldviertel. Und zur Belohnung gibt es eine Urkunde, verliehen von 
Minister Nikolaus Berlakovich. 
Wien, am 16. Juni 2009 
 
Lust am Genuss wecken möchte das Schulprojekt „alles.powidl?“, das vom 29. Juni bis  
1. Juli im Waldviertler Drosendorf erstmalig über die Bühne geht. Ins Leben gerufen von 
Wein- und Gourmetveranstalterin Sylvia Petz und Gourmetjournalistin Elisabeth Ruckser 
versteht es sich als Initiative für Genuss und gesunde Ernährung für Kinder und 
Jugendliche im Rahmen von Schulprojekten. Und geht der Frage nach, ob mit unserer 
Ernährung noch alles in Ordnung ist. 
 
Drei Tage lang werden sich die teilnehmenden 12- bis 13-jährigen Schüler mit allen 
Aspekten von „Essen“ beschäftigen: Selber Ernten am Biobauernhof steht dabei ebenso 
auf dem Programm wie der Besuch einer Bio-Getreidemühle und jede Menge kochen, 
verkosten, naschen, genießen und ausprobieren. „Ein lustvoller Zugang zum Thema, 
ohne erhobenen Zeigfinger und ‚du musst` oder du ‚darfst nicht’ sind uns dabei sehr 
wichtig. Wir wollen mit den Kindern Spaß an unverfälschten Lebensmitteln und am selber 
Kochen haben“, so die Initiatorinnen Petz und Ruckser – beide sowohl durch ihre 
professionelle Beschäftigung als auch als Mütter mit dem Thema eng vertraut. 
Wesentlicher Punkt ist dabei die Gesundheit einer künftigen Generation – alarmierende 
Statistiken zeigen insbesondere bei Kindern zunehmende Auswirkungen ungesunden 
Lebensverhaltens auf. 
 
Mit an Bord ein prominentes Team: Vierhaubenkoch Christian Petz (ehemals Palais 
Coburg), Fernsehköchin Andrea Karrer, Slowfood-Köchin Irene Weinfurter, 
Gastrojournalistin und Gründerin der Kleinen Kochwerkstatt Daniela Pötzl sowie 
GenussWirt Heinrich Strohmer aus Raabs sind ebenso mit dabei wie der beste 
oberösterreichische Konditor Helmut Schörgi (GaultMillau) – er wird  die alles.powidl?-
Kinder in das Geheimnis des „Handsemmelns“ einweihen – und Ernährungsexpertin Dr. 
Cathrin Drescher. 
 
Das Pilotprojekt wird zur Gänze von Sponsoren finanziert, nach einer Evaluierungsphase 
soll es auf breiter Ebene interessierten Schulen angeboten werden. Auch 
Lebensminister Nikolaus Berlakovich zeigt als Co-Sponsor großes Interesse: Er lädt 
die Kinder am 2. Juli (Beginn: 14 Uhr) zu sich ins Ministerium, um ihnen eine 
alles.powidl?-Urkunde zu überreichen. Vertreter der Medien sind hierzu herzlich 
eingeladen, Anmeldung unter office@allespowidl.at 
 
Die Partnerbetriebe und Produzenten:  
Biohof zum grünen Baum, Marion Aigner (Porrau) www.8ung.at/biohof und Dykmühle 
(Raabs) www.dyk-mill.com 
Die Sponsoren: Madame – Botschafterin des Geschmacks, Kikkoman Trading Europe, 
Ikarus Security Software, GenussRegionen Österreich, Lebensministerium, Sonnentor, 
Landgarten, Fandler Ölmühle, Höllinger, Landwirt Michael Bauer, Hoflieferant 
 
Weitere Informationen und Kontakt unter www.allespowidl.at. Fotos zum Download unter 
www.allespowidl.at/seiten/presse.html 
 
Rückfragehinweis: 
büro p&r Sylvia Petz: Tel. 0699 1100 8040 Elisabeth Ruckser: Tel. 0664 311 14 84 
office@allespowidl.at www.allespowidl.at  
 


